
Календарно-тематический план 

   образовательной   общеразвивающей деятельности по программе дополнительного 

образования МКДОУ №77 

на 2023-2024 учебный год 

"Задорный каблучок" 

для детей 5-6 лет 

группа №8 

 

№

п/

п 

 

Дата 

план 

 

Дата 

факт 

 

Тема 

занятий 

 

Кол

-во 

час

ов 

 

Форма/тип 

занятия 

 

Место 

проведен

ия 

 

Форма 

кон-

троля 

 

1 5.09.23   Диагностика 1 Индивидуа

льное 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Таблица 

монитор

инга 

2 8.09.23 

12.09.23 

 

 Хореография 

«Жанры 

хореографиче

ского 

искусства» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

3 15.09.23 

19.09.23 

 

 Хореография 

«Азбука тан-

ца» 

 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

4 22.09.23 

26.09.23 

 Хореография 

Танцевальные 

шаги 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

5 29.09.23 

3.10.23 

  Ритмика 

«Цветные 

флажки» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

6 6.10.23 

10.10.23 

 Ритмика 

Танцевальные 

движения с 

цветами 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

7 13.10.23 

17.10.23 

 Музыкально-

подвижная 

игра: 

«Ладушки» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

8 20.10.23 

24.10.23 

 Хореография 

Хоровод 

2 Групповое

/ теория, 

Зал для 

занятий 

Визуальн

ый 
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«Красный 

сарафан» 

практика хореогра

фией  

контроль 

9 27.10.23  Ритмика 

Коллективно-

порядковые 

упражнения 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

10 31.10.23 

3.11.23 

 Хореография 

Хоровод «Ка-

пустка» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

11 7.11.23 

 

 Ритмика 

«Вместе весе-

ло шагать» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

12 10.11.23 

14.11.23 

 Хореография 

Знакомство с 

эстрадным 

танцем «Гно-

мики» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

13 17.11.23 

21.11.23 

 Хореография 

Танец «Чунга-

Чанга» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

18 24.11.23 

2811.23 

 Хореография 

Рисунок танца 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

15 1.12.23  Хореография 

«Танцуем 

все!» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

16 5.12.23  Ритмика 

Коллективно 

– порядковые 

упражнения: 

«Найди себе 

пару» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

17 8.12.23 

12.12.23  

 Хореография 

Знакомство с 

народным 

танцем 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

18 15.12.23 

19.12.23 

 Хореография 

Элементы 

русской пляс-

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

Визуальн

ый 

контроль 



3 

 

ки фией  
19 22.12.23 

26.12.23 

 Музыкально-

подвижная 

игра: 

 «Кукла 

и мишка», 

«Коршун и 

цыплята» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

20 29.12.23 

09.01.24 

 Хореография 

Русские 

народные 

танцы 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

21 12.01.24 

16.01.24 

 Хореография 

Русский шу-

точный танец 

«Полянка» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

22 19.01.24 

 

 Хореография 

Знакомство с 

народным 

танцем 

«Калинка» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

23 23.01.24 

 

 Хореография 

Постановка 

танца. 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

24 26.01.24 

 

 Хореография 

«Танцуем 

все!»  

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

25 30.01.24 

 

 Ритмика 

Коллективно-

порядковые 

упражнения: 

«Часики», 

«Мячики» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

26 2.02.24 

6.02.24 

 

 Ритмика 

Танцевальные 

элементы 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

27 9.02.24 

13.02.24 

 

 Музыкально-

подвижная 

игра. «Займи 

домик» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

28 16.02.24  Музыкально- 2 Групповое Зал для Визуальн
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21.02.24 

 

подвижная 

игра: 

 «Все игрушки 

любят смех» 

/ теория, 

практика 

занятий 

хореогра

фией  

ый 

контроль 

29 27.02.24  Ритмика 

Коллективно 

– порядковые 

упражнения: 

«Все мы де-

лим пополам» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

30 01.03.24  Ритмика 

Коллективно 

– порядковые 

упражнения: 

«Зверята» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

31 5.03.24 

12.03.24 

 Хореография 

Знакомство с 

эстрадным 

танцем «До-

ждя не боим-

ся» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

32 15.03.24 

19.03.24 

 Ритмика 

Игра «Ритми-

ческий 

зонтик» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

33 22.03.24 

26.03.24 

 Хореография 

Постановка 

танца «Весе-

лая пастушка» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

34 29.03.24 

02.04.24 

 Хореография 

Танец «Вол-

шебный цве-

ток» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

35 05.04.24  Хореография 

Танцевальные 

элементы и 

композиции с 

музыкальны-

ми 

инструмента-

ми: «Бубен на 

двоих», «Ко-

локольчики, 

динь, динь» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 



5 

 

36 9.04.24  Музыкально-

подвижная 

игра: 

«Птицы» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

37 12.04.24  Ритмика 

Коллективно-

порядковые 

упражнения: 

«Чайник», 

«Машинки» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

38 16.04.24  Хореография 

Танцевальные 

элементы: 

«Полоскать 

платочки», 

«Хозяюшки» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

39 19.04.24  Музыкально-

подвижная 

игра: 

«Ловушка» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

40 23.04.24  Ритмика 

Общеразви-

вающие 

упражнения с 

предметами 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

41 26.04.24 

27.04.24 

 Хореография 

Знакомство с 

танцем 

«Вечный дви-

гатель» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

42 03.05.24  Хореография 

Танец «Пе-

сенка о лете» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

43 7.05.24  Ритмопласти-

ка. 

Партерная 

гимнастика на 

полу 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

44 14.05.24  Музыкально-

подвижная 

игры: «Весе-

лый автобус», 

«Воробей и 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 
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журавушка» 
45 17.05.24 

 

 Хореография 

Игры, этюды, 

танцы по 

выбору детей 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

46 21.05.24  Диагностика 1 Индивидуа

льное 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Таблица 

монитор

инга 

47                                                                      

24.05.24 

 Хореография 

Мини кон-

церт: «До 

встречи!» 

1 Групповое

/ практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

48 28.05.24  Диагностика 1 Индивидуа

льное 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Таблица 

монитор

инга 

49 31.05.24  Детская дис-

котека 

 Групповое Зал для 

занятий 

хореогра

фией 

 

 

                                                                                                               Приложение №2. 

Календарно-тематический план 

   образовательной   общеразвивающей деятельности по программе дополнительного 

образования МКДОУ №77 

на 2023-2024 учебный год 

"Задорный каблучок" 

для детей 5-6 лет 

группа №10 

 

№

п/

п 

 

Дата 

план 

 

Дата 

факт 

 

Тема 

занятий 

 

Кол

-во 

час

ов 

 

Форма/тип 

занятия 

 

Место 

проведен

ия 

 

Форма 

кон-

троля 

 

1 4.09.23   Диагностика 1 Индивидуа

льное 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Таблица 

монитор

инга 
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2 6.09.23 

11.09.23 

 

 Хореография 

«Жанры 

хореографиче

ского 

искусства» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

3 13.09.23 

18.09.23 

 

 Хореография 

«Азбука тан-

ца» 

 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

4 20.09.23 

25.09.23 

 Хореография 

Танцевальные 

шаги 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

5 27.09.23 

2.10.23 

  Ритмика 

«Цветные 

флажки» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

6 4.10.23 

9.10.23 

 Ритмика 

Танцевальные 

движения с 

цветами 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

7 11.10.23 

16.10.23 

 Музыкально-

подвижная 

игра: 

«Ладушки» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

8 18.10.23 

23.10.23 

 Хореография 

Хоровод 

«Красный 

сарафан» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

9 25.10.23  Ритмика 

Коллективно-

порядковые 

упражнения 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

10 30.10.23 

8.11.23 

 Хореография 

Хоровод «Ка-

пустка» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

11 13.11.23 

 

 Ритмика 

«Вместе весе-

ло шагать» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

12 15.11.23 

20.11.23 

 Хореография 

Знакомство с 

эстрадным 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

Визуальн

ый 

контроль 



8 

 

танцем «Гно-

мики» 

фией  

13 22.11.23 

27.11.23 

 Хореография 

Танец «Чунга-

Чанга» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

18 29.11.23 

4.12.23 

 Хореография 

Рисунок танца 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

15 6.12.23  Хореография 

«Танцуем 

все!» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

16 11.12.23  Ритмика 

Коллективно 

– порядковые 

упражнения: 

«Найди себе 

пару» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

17 13.12.23 

18.12.23  

 Хореография 

Знакомство с 

народным 

танцем 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

18 20.12.23 

25.12.23 

 Хореография 

Элементы 

русской пляс-

ки 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

19 27.12.23 

10.01.24 

 Музыкально-

подвижная 

игра: 

 «Кукла 

и мишка», 

«Коршун и 

цыплята» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

20 15.01.24

17.01.24 

 Хореография 

Русские 

народные 

танцы 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

21 22.01.24 

24.01.24 

 Хореография 

Русский шу-

точный танец 

«Полянка» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

22 29.01.24  Хореография 1 Групповое Зал для Визуальн
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 Знакомство с 

народным 

танцем 

«Калинка» 

/ теория, 

практика 

занятий 

хореогра

фией  

ый 

контроль 

23 31.01.24 

 

 Хореография 

Постановка 

танца. 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

24 5.02.24 

 

 Хореография 

«Танцуем 

все!»  

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

25 7.02.24 

 

 Ритмика 

Коллективно-

порядковые 

упражнения: 

«Часики», 

«Мячики» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

26 12.02.24 

14.02.24 

 

 Ритмика 

Танцевальные 

элементы 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

27 19.02.24 

21.02.24 

 

 Музыкально-

подвижная 

игра. «Займи 

домик» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

28 26.02.24 

28.02.24                     

 

 Музыкально-

подвижная 

игра: 

 «Все игрушки 

любят смех» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

29 4.03.24  Ритмика 

Коллективно 

– порядковые 

упражнения: 

«Все мы де-

лим пополам» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

30 06.03.24  Ритмика 

Коллективно 

– порядковые 

упражнения: 

«Зверята» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

31 11.03.24 

13.03.24 

 Хореография 

Знакомство с 

2 Групповое

/ теория, 

Зал для 

занятий 

Визуальн

ый 
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эстрадным 

танцем «До-

ждя не боим-

ся» 

практика хореогра

фией  

контроль 

32 18.03.24 

20.03.24 

 Ритмика 

Игра «Ритми-

ческий 

зонтик» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

33 25.03.24 

27.03.24 

 Хореография 

Постановка 

танца «Весе-

лая пастушка» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

34 1.04.24 

3.04.24 

 Хореография 

Танец «Вол-

шебный цве-

ток» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

35 8.04.24  Хореография 

Танцевальные 

элементы и 

композиции с 

музыкальны-

ми 

инструмента-

ми: «Бубен на 

двоих», «Ко-

локольчики, 

динь, динь» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

36 10.04.24  Музыкально-

подвижная 

игра: 

«Птицы» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

37 15.04.24  Ритмика 

Коллективно-

порядковые 

упражнения: 

«Чайник», 

«Машинки» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

38 17.04.24  Хореография 

Танцевальные 

элементы: 

«Полоскать 

платочки», 

«Хозяюшки» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

39 22.04.24  Музыкально- 1 Групповое Зал для Визуальн
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подвижная 

игра: 

«Ловушка» 

/ теория, 

практика 

занятий 

хореогра

фией  

ый 

контроль 

40 24.04.24  Ритмика 

Общеразви-

вающие 

упражнения с 

предметами 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

41 29.04.24 

6 .05.24 

 Хореография 

Знакомство с 

танцем 

«Вечный дви-

гатель» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

42 08.05.24  Хореография 

Танец «Пе-

сенка о лете» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

43 13.05.24  Ритмопласти-

ка. 

Партерная 

гимнастика на 

полу 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

44 15.05.24  Музыкально-

подвижная 

игры: «Весе-

лый автобус», 

«Воробей и 

журавушка» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

45 20.05.24 

 

 Хореография 

Игры, этюды, 

танцы по 

выбору детей 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

46 22.05.24  Диагностика 1 Индивидуа

льное 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Таблица 

монитор

инга 

47                                                                      

27.05.24 

 Хореография 

Мини кон-

церт: «До 

встречи!» 

1 Групповое

/ практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

48 29.05.24  Диагностика 1 Индивидуа

льное 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Таблица 

монитор

инга 



12 

 

 

 

 Календарно-тематический план 

   образовательной   общеразвивающей деятельности  

по программе дополнительного образования МКДОУ №77 

на 2022-2023 учебный год 

"Задорный каблучок" 

для детей 6-7 лет 

группа № 2,9 

(занятия в трех группа для детей 6-7 лет 

 проводятся по единой Программе и расписанию, понедельник, четверг) 

 

№

п/

п 

 

Дата 

план 

 

Дата 

факт 

 

Тема 

занятий 

 

Кол

-во 

час

ов 

 

Форма/тип 

занятия 

 

Место 

проведен

ия 

 

Форма 

кон-

троля 

 

1 6.09.23   Диагностика 1 Индивидуа

льное 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Таблица 

монитор

инга 

2 8.09.23 

13.09.23 

 

 Хореография 

«Повторение 

материалов 

второго года 

обучения» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

3 15.09.23 

20.09.23 

 

 Хореография 

«Упражнение 

с осенними  

листьями» 

 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

4 22.09.23 

27.09.23 

 Хореография 

Танец 

«Осенний 

парк» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

5 29.09.23 

4.10.23 

 Ритмика 

Общеразви-

вающие 

упражнения 

«Журавлики» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

6 6.10.23 

11.10.23 

 Хореография 

Танцевальные 

движения с 

цветами 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 
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7 13.10.23 

18.10.23 

 Музыкально-

подвижная 

игра 

Игра «Лебе-

душки» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

8 20.10.23 

25.10.23 

 Хореография  

Хоровод «Жа-

воронок» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

9 27.10.23  Ритмика 

Упражнение: 

«Птичка 

польку танце-

вала» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

10 1.11.23 

3.11.23 

 Хореография 

«Старинная 

полька» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

11 8.11.23 

 

 Ритмика 

Ритмическая 

игра 

«Горелки» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

12 10.11.23 

15.11.23 

 Хореография 

Знакомство с 

эстрадным 

танцем «Ля-

гушата» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

13 17.11.23 

22.11.23 

 Хореография 

Танец «Мину-

эт» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

14 24.11.23 

29.11.23 

 Хореография 

Рисунок танца 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

15 1.12.23  Хореография 

Танцуют все- 

танец «Мину-

эт» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

16 61.12.23  Ритмика 

Упражнение: 

«День - ночь» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

17 8.12.23  Хореография 2 Групповое Зал для Визуальн
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13.12.23  Знакомство с 

Бальным 

танцем «По-

лонез». 

История танца 

/ теория, 

практика 

занятий 

хореогра

фией  

ый 

контроль 

18 15.12.23 

20.12.23 

 Хореография 

Основные 

элементы 

бального тан-

ца 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

19 22.12.23 

27.12.24 

 Хореография 

Рисунок танца 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

20 29.12.24

10.01.24 

 Хореография 

Постановка 

танца Лириче-

ский танец» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

21 12.01.24 

17.01.24 

 Хореография 

Танцуют все- 

«Лирический 

танец» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

22 19.01.24 

 

 Хореография 

Знакомство с 

ритмическим 

танцем 

«Самба» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

23 24.01.24 

 

 Хореография 

Постановка 

танца «Сам-

ба» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

24 26.01.24 

 

 Хореография 

Танцуем все- 

«Самба» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

25 31.01.24 

 

 Ритмика 

Танцевально - 

ритмическая 

гимнастика 

«Ванька - 

Встанька» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

26 2.02.24 

07.02.24 

 

 Ритмика 

«Пластичный 

этюд» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

Визуальн

ый 

контроль 
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фией  
27 9.02.24 

14.02.24 

 

 Хореография 

Танец «Кака-

дурчик» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

28 16.02.24 

21.02.24                     

 

 Музыкально-

подвижная 

игра 

Игра «Пла-

стилиновая 

ворона» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

29 28.02.24  Ритмика 

Упражнение: 

«Узоры» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

30 01.03.24  Ритмика 

Упражнение: 

«Игра с мя-

чом» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

31 6.03.24 

13.03.24 

 Хореография 

Знакомство с 

эстрадным 

танцем «Бо-

жья коровка» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

32 15.03.24 

20.03.24 

 Музыкально-

подвижная 

игра 

Игра «По сек-

рету всему 

свету» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

33 22.03.24 

27.03.24 

 Хореография 

Постановка 

танца «Божья 

коровка» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

34 29.03.24 

03.04.24 

 Хореография 

Танцуем все- 

танец «Божья 

коровка» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

35 05.04.24  Хореография 

Танцевальные 

элементы  

композиции 

«Клуб 

веселых чело-

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 
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вечков» 
36 10.04.24  Ритмика 

Игра: «Музы-

кальные 

змейки» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

37 12.04.24  Ритмика 

 Упражнения: 

«Всад-

ник»,«Ванечк

а - пастух» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

38 17.04.24  Хореография 

Танцевальные 

элементы: 

«Марш», 

«Упражнения 

с обручем» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

39 19.04.24  Музыкально-

подвижная 

игра 

Игра: «Со-

вушка» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

40 24.04.24  Ритмопласти-

ка 

Общеразви-

вающие 

упражнения с 

предметами 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

41 26.04.24 

3.05.24 

 Хореография 

Знакомство с 

танцем 

«Модный 

рок» 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

42 08.05.24  Хореография 

Изучение 

элементов 

эстрадного 

танца 

«Модный 

рок» 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

43 8.05.24  Ритмопласти-

ка 

Партерная 

гимнастика на 

полу 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 
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44 15.05.24  Ритмопласти-

ка 

Партерная 

гимнастика на 

полу по парам 

1 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

45 17.05.24 

22.05.24 

 Музыкально-

подвижная 

игра 

Игры, этюды, 

танцы по 

выбору детей 

2 Групповое

/ теория, 

практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

46 24.05.24  Диагностика 1 Индивидуа

льное 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Таблица 

монитор

инга 

47                                                                      

29.05.24 

 Хореография 

Мини кон-

церт: «До 

встречи!» 

1 Групповое

/ практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

Визуальн

ый 

контроль 

48 31.05.24  Детская ди 

скотека 

 Групповое

/ практика 

Зал для 

занятий 

хореогра

фией  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                       

  
 


