
«Академия дружбы»

Разработчики проекта:

Пучкова Инна Николаевна – воспитатель;

Шеньян Анастасия Викторовна – воспитатель;

Евдокимова Арина Романовна – воспитатель;

Рябченко Ольга Александровна – педагог-психолог.



КРАТКАЯ СПРАВКА

- сдан в эксплуатацию с 1973 года, а с 1997 года специализируется 
на работе с детьми с ранними проявлениями туберкулезной 
интоксикации 
- располагается в железнодорожном округе города Курска
- проекты «Город мастеров», «Зёрнышки добра», «Дворовые игры во 
дворы», «Дошкольная двориада», «Юные тимуровцы» 



Разработка и 
реализация 

активной 
образовательн

ой среды 
через 

терренкур

Создание 
условий для 

всестороннего 
развития 

личности в 
процессе 

воспитания и 
обучения



Цель

Создание личностно-развивающей 
образовательной среды на свежем 

воздухе, направленной на социально 
эмоциональное развитие ребенка.
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Организация 
«пешеходного 
маршрута» с 

развивающими 
«островами»

Развитие ключевых 
компетенций 

дошкольников

Формирование 
положительной 

мотивации к 
обучению

Развитие 
самостоятельности и 
уверенности в себе

Создание условий для 
проектной и 

исследовательской 
деятельности

Задачи проекта



• Место, где эмоции и чувства 
не прячутся, а становятся 
друзьями

• Пещера страха – тут мы 
говорим о тревогах и о том, 
как с ними справляться

• Озеро дружбы – здесь все 
про поддержку, принятие и 
заботу

• Музыкальный водопад 
шумит, сверкает, 
переливается цветами. 
Здесь звучит радость, 
свобода и творчество.

• Гора ощущений –это место 
где тактильно изучаются 
эмоции

Остров эмоций
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• Логический остров –
территория разума и силы 
духа

• Место, где логика и 
уверенность в себе – твои 
лучшие компасы

• Задания рассчитаны не на 
скорость, а на 
размышление, догадки и 
обсуждение

• Все игры крупные, 
красочные, тактильные

• Волшебные инструменты в 
виде очков и жетона 
уверенности делают детей 
чуть смелее и решительнее

Остров логических игр
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• Оформлен в духе 
приключений, кладов и 
морских путешествий

• На острове участники 
становятся настоящими 
исследователями

• Проходят испытания на 
ловкость и смекалку

• Находят артефакты, 
рисуют на стенах пещеры

• Учатся работать в 
команде, ведь только 
вместе можно открыть 
все тайны острова

Остров сокровищ
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Инструменты программы

Остров эмоций

• Задания из 
УМК

• Пять вопросов

• Четыре угла 

• Верно-неверно

Остров логических 
игр

• Задания из УМК

• Пять почему

• Верно-неверно

• Да-нет

• Тонкий и толстый 
вопрос

Остров сокровищ

• Задания из УМК

• Игра в 
случайность

• Метод Уолта 
Диснея

• Кубик Блума



Продукты проекта

«Пешеходный маршрут»

Карта маршрута и 
маршрутные листы, 

иллюстрации и 
визуальные материалы

Оформленные острова с 
атрибутами для игр

Методическое сопровождение 
участников образовательных 

отношений
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долгосрочные

КРАТКОСРОЧНЫЕ

• Повышение интереса детей к 
образовательной и игровой деятельности

• Улучшение эмоционального климата в 
группе, формирование доверия и 
сотрудничества между детьми

• Активное включение в совместные 
действия и задания на «островах»

• Освоение детьми новых форм 
взаимодействия (работа в парах, мини-
группах)

• Закрепление первых навыков 
саморегуляции и распознания эмоций

среднесрочные

краткосрочные

Результаты и эффекты проекта 
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СРЕДНЕСРОЧНЫЕ

• Устойчивое развитие коммуникативных 
навыков и эмоционального интеллекта

• Повышение уровня самостоятельности, 
инициативности и уверенности в себе

• Расширение кругозора детей через 
игровое исследование

• Применение полученных знаний и 
навыков в повседневной деятельности и 
других образовательных ситуациях

• Создание устойчивой мотивации к 
познанию и обучению

Результаты и эффекты проекта 

ДОЛГОСРОЧНЫЕ

• Формирование основ безопасного и 
конструктивного общения

• Укрепление ценностей дружбы, 
взаимопомощи и эмпатии как личностных 
ориентиров

• Развитие у педагогов и родителей новых 
подходов к совместной деятельности с 
детьми

• Возможность масштабирования проекта в 
профессиональной среде



Спасибо за 
внимание


